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भागवत कथा - 15 

तारा कुशवाहा (B.com.) 

झ ाँसी की 21 स ल की त र  कुशव ह  ने भ गवत की एक नई कह नी ललखी। त र  ने अपनी ग्रेजएुशन की 

पढ़ ई परूी करने के ब द अपनी आध्य लमिक रुलि को परू  करने क  ठ न ललय । आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय द्व र  लदए ज ने व ले सहज र जयोग क  स प्त लहक कोसस करने के ब द त र  के लदल की 

धड़कनों से एक ही आव ज़ गुुंजी- ‘‘प न  थ  सो प  ललय ’’ और त र  ने लनश्चय कर ललय  लक वह 

आजीवन पलवत्रत  क  प लन करते हुए आध्य लमिक ज्ञ न के प्रि र-प्रस र िें ही अपन  जीवन व्यतीत 

करेगी। त र  ने अपन  यह लनर्सय लपत  िथरु  प्रस द व ि त  र िवती को बत य   लेलकन न्होंने त र  के 

आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय िें रहने के लनर्सय क  कड़  लवरोध लकय ।  

Bhagawat Story-15: 

Tara kushvah: 

Tara Kushvaha, aged 21 years has authored a new story of Bhagawat. Tara has 

aimed at acquisition of spiritual knowledge following completion of her 

graduation. It was after 7 day course of Rajayog at Adhyatmik Vishwa Vidyalaya 

the rhythm of her heart resounded; “I have achieved what needed to be achieved”. 

She concluded affirm, to lead a pure life; lifelong and engage herself in spreading 

the Spiritual Knowledge. She has conveyed her decision to her father Mathura 

Prasad and mother Ramvati. However, they bluntly dammed her decision to join 

Adhyatmik Vishwa Vidyalaya.  

अब नदी को ब ाँध भी ड लोगे तो भी एक-न-एक लदन वह अपने आवेग से नसको तोड़कर लनकल ही 

ज एगी, त र  ने भी कुछ ऐसे ही लकय । लदन ुंक 27.07.2012 को त र  ने अपनी स्वेच्छ  से आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय, लवजयलवह र, लदल्ली िें द लखल होने के लनर्सय के ब रे िें बत ते हुए झ ाँसी पलुलस स्टेशन 

के पलुलस इ्ि जस व सपुररुंटेंडेंट ऑफ पलुलस, झ ाँसी को एक पत्र भेज  और लदन ुंक 28.07.2012 को 

त र  ने अपनी स्वेच्छ  से आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय िें द लखल  ले ललय  और एक एलफडेलवट भी 

आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय िें लदय । तरुुंत दसूरे ही लदन त र  के ि त -लपत  व भ ई आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय की लदल्ली श ख  िें आकर नससे ब तिीत करके लिल-जलु कर िले गए। 

An erection of dam in the way of fast flowing river ultimately destines a break 

through to collapse the manmade obstructions at one sometime or other. Tara has 
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done a similar activity. She has addressed the Station House Officer, Jhansi Police 

Station and the S.P of Jhansi on 27-07-2012, informing about her decision to join 

the Adhyatmik Vishwa Vidyalaya, at Vijaya Vihar, Delhi at her own volition. And 

on the other day, on 28-07-2012, she joined the Adhyatmik Vishwa Vidyalaya and 

willfully handed the "AVV" , an affidavit executed by her. The next day; the 

parents and brother of Tara have visited Tara; had a conversation with her at 

Adhyatmik Vishwa Vidyalaya, Delhi. The returned home.  

लेलकन कहते हैं न - ‘‘सनुी-सनु ई ब तों से भ रतव लसयों ने दगुसलत को प य  ह’ै’। वैस  ही कुछ त र  के 

पररव र व लों के स थ हुआ। लकसी ने त र  के ि त-लपत  के क न िें आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय के ब रे 

िें कुछ नल्टी-पलु्टी ब तें ड ल दीं और त र  के ि त -लपत  व भ ई बहक वे िें आकर 10-12 लोगों को 

स थ लेकर आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय िें आए और हुंग ि  करने लगे। न्होंने आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय के बहनों-ि त ओुं के स थ गुंदी ग ली-गलौज की, लवद्य लय पर झठेू आरोप लग ए और 

लवद्य लय को बब सद करने की धिकी भी दी।  

A famous proverb; the Indians reached a miserable stage by paying attention to 

hearsays. The family faced the same subsequently. Having got instilled and 

irritated by provocative and negative hearsays by some miscreants about 

Adhyatmik Vishwa Vidyalaya, rushed to "AVV" Delhi along with 10-12 people 

and started shouting. The created nuisance at the "AVV" by using abusive 

language with false allegations in the background of hearsays against the sisters 

and mothers of "AVV". They raised shouting that they would eradicate the entire 

"AVV".  

जैसे-तैसे त र  ने अपने ि त -लपत  को सिझ कर व पस भेज लदय । लेलकन लदन ुंक 27.10.2012 को 

त र  के ि त -लपत  7-8 लोगों को लेकर लफर से आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय, लदल्ली िें आए और लफर 

से गुंद ेआरोप लग ते हुए ग ली-गलौज करने लगे और लवद्य लय को बब सद करने की धिलकय ाँ दतेे रह।े  

Tara could however pacify the entire situation by explaining the truth. In course of 

time, being unable to assimilate the truth amidst the hearsays, they again intruded 

into Adhyatmik Vishwa Vidyalaya , at Delhi along with 7-8 irritated people, 

repeating the nuisance, abuses, and threats to demolish the entire "AVV" ,etc.  

लजस क रर् पलुलस को बलु य  गय  और पलुलस ने त र  के बय न दजस कर ललए। लजसिें त र  ने पलुलस 

को अपनी स्वेच्छ  से र ज़ी-खशुी आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय िें रहने की ब त को दोहर य  और यह भी 

बत य  लक वह अपने ि त-लपत  के स थ नहीं ज न  ि हती। नक्त घटन  की लशक यत लवद्य लय की 
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अनीत  बहन ने लदन ुंक 30.10.2012 को S.H.O., Vijay Vihar Police Station, DCP, Outer 

District, Delhi व र ज्य िलहल  आयोग, लदल्ली को पत्र भेजकर की; लेलकन पलुलस द्व र  न ही कोई 

पछूत छ की गई और न ही कोई क यसव ही की गई।  

Inevitably, the sisters at "AVV" had to call for police help. A statement of Tara has 

been recorded by the police officials wherein Tara has reiterated her firm attitude 

that she was residing with Adhyatmik Vishwa Vidyalaya happily and do not wish 

to follow her parents back to home. A complaint thereby narrating the entire 

incident, Anita bahan of the "AVV family" has addressed the Station House 

Officer, Vijaya Vihar Police Station, DCP, Outer District, Delhi and State Woman 

Commission. However there was neither any further enquiry by the police nor they 

have initiated any proceedings in this connection. 

नक्त घटन  के एक स ल ब द लदन ुंक 22.10.2013 को त र  के ि त -लपत , भ ई, 15-20 परुुष गुुंडे, 

असह य िलहल  लशश ुएवुं ब ल कल्य र् सलिलत न िक NGO की िलुखय  परलवुंदर कौर व नसके अ्य 

सहयोगी लवजय लवह र पलुलस थ ने की पलुलस के स थ आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय, लवजयलवह र लदल्ली 

िें, कोई औपि ररक पछूत छ लकए बगैर, ज़ोर-जबरदस्ती क्य ओुं-ि त ओुं के किरे िें घसु गए।  

An year after; on 22-10-2013 , the parents of Tara, her brother along with 15-20 

goons followed by one Parvinder said to be the in charge of the NGO named 

Helpless Woman and Children Savior Society, with some of their followers 

assisted by the Police of Vijaya Vihar have forcibly intruded in to the rooms of 

sisters and mothers of Adhyatmik Vishwa Vidyalaya, Delhi in the absence of any 

formal enquiry or notice. 

पलुलस के प स कोई सिस वॉरुंट, नोलटस अथव  लशक यत नहीं थी। इन सबने लवद्य लय िें हुड़दुंग िि य  

और क्य ओुं-ि त ओुं के स थ लनदसयत  व कू्ररत  से पेश आए। सबने लवद्य लय की क्य ओुं-ि त ओुं 

के स िने अश्लील शब्दों क  प्रयोग लकय  व गुंदी ग ली-गलौज की। वे सब आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय 

के ब रे िें झठूी-2 अफव हें आि जनत  िें फैल  रह े थे। लबन  लेडीज़ पलुलस के स रे जेंट्स क्य ओुं-

ि त ओुं के किरों िें घसुकर धिलकय ाँ द ेरह ेथे- ‘‘आश र ि ब प ूजैसे आपको भी फाँ स  देंगे, भुंड फोड़ 

कर देंगे सबक ’’।  

The Police did’nt have any authorized search warrant with them. Neither there was 

any notice nor any complaint addressed to them. All these have created a havoc at 

the Vidyalaya and dealt with the girls and Matas of the "AVV" with haste and 

outlawed their dignities with abusive language and harsh approach beyond human 
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tolerance. They were spreading rumors among the public gathered about the 

Adhyatmik Vishwa Vidyalaya. Having illegally intruded into the rooms of the 

resident girls and Matas of the "AVV", the police resorted to threaten them that 

they will project everything about the "AVV" open and implicate in allegations 

similar to Ashram bapu.  

जब लगररज  बहन ने ननसे पछू  लक आप लोग कह ाँ से आए हैं तो न्होंने जव ब लदय  लक ‘‘शील  दीलित 

को ज नते हो? हि लोग वह ाँ से आए हैं, सिझे’’। घसुपैलठयों ने लवद्य लय िें खलेुआि लटू िि ई और 

लवद्य लय की क्य ओुं के ब रे िें अभद्र ब तें बोलते हुए ननको अपि लनत व बेइज्ज़त लकय  व आि 

जनत  को आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय के लखल फ भड़क कर लवद्य लय की छलव को बदन ि करने की 

कोलशश की। पलुलस िपुि प ति श  देखती रही। लगररज  बहन ने PCR कॉल करके पलुलस व घसुपैलठयों 

की नक्त हरकतों की सिून  दी। आि जनत  गेट तोड़ने पर आि द  हो गई; लेलकन आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय के सदस्यों ने लनभसयत  से भगव न की य द िें आतत लययों से डटकर िकु बल  लकय ।  

When one of the sisters of the "AVV family" Girija bahan has questioned their 

antecedents, they responded; Do you know Sheela Dixit? We are from that place. 

The intruders have ransacked the in the "AVV”; they used abusive, unbearable and 

indecent language against the girls and mothers of the "AVV" , they defamed 

them, insulted them, they started provoking the general public against the "AVV" 

thereby causing damage to the reputations of the "AVV family". The police simply 

witnessed the episode with pleasure. Girija bahan has called the police control 

room for help thereby intimating about the havoc caused by the intruders and the 

police. A situation has developed to the extent that the general public attempted to 

break open the main iron doors of the "AVV”. The "AVV family" could however 

face the intruders as well manage the situation with courage and stability in 

remembrance of Supreme God Father who always stands beside and rescue the 

"AVV family".  

त र  बहन जो आध्य लमिक सेव ओुं िें ब हर गई हुई थी, वह श ि को 4 बजे जैसे ही लवजयलवह र पहुाँिी, 

वह सीध  लवजयलवह र पलुलस थ ने ज कर S.H.O. से लिली व नसने अपनी स्वेच्छ  से और र जी-खशुी 

लवद्य लय िें रहने की ब त को लफर से दोहर य । लवजय लवह र S.H.O. ने त र  के बय न दजस कर कर 

नसको आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय छोड़ लदय  और इस तरह स रे घसुपैलठयों द्व र  लग ए गए आरोपों क  

खुंडन हुआ; लेलकन लफर भी पलुलस ने नन घसुपैठों के ऊपर कोई भी क ननूी क यसव ही नहीं की।  

Tara bahan who was out on spiritual service has returned back at 4 PM and 

immediately she approached the Police Station, Vijaya Vihar and reiterated before 
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the SHO that she is staying at Adhyatmik Vishwa Vidyalaya happily at her own 

volition. The SHO has registered her statement and left her back at "AVV" 

Vijayavihar under police protection. The allegations imposed by the intruders were 

proved false again. However the police did not initiate any legal proceedings 

against the intruders who have broken the law and order.  

लवद्य लय की वररष्ठ बहन जी प्रज लपत  ब्रह्म कुि री ज्योलत ने पलुलस व घसुपैठों द्व र  आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय की क्य ओुं-ि त ओुं के स थ लकए गए नमपीड़न की लशक यत लदन ुंक 24.10.2013 को 

S.H.O., Vijay Vihar Police Station, DCP, Outer District, Commissioner of Police, 

New Delhi, National Human Right Commission, New Delhi को पत्र भेजकर की; लेलकन 

ब र-2 पलुलस स्टेशन ज कर अपर लधयों के लखल फ एफ.आई.आर. दजस करने क  लनवेदन करने के 

ब वजदू पलुलस ने एफ.आई.आर. दजस नहीं की। 

The senior sister of the "AVV" PBK Jyoti has addressed complaints to the SHO, 

Vijaya Vihar Police Station, , DCP, Outer District, Commissioner of Police, New 

Delhi, National Human Right Commission, New Delhi wherein the harassment 

met out by the girls and mothers of the "AVV" by the intruders and the police have 

been detailed with pain. And despite repeated requests with the police station for 

registering F.I.R against the criminals, the police did not accede to the request.  

लवद्य लय की क्य ओुं-ि त ओुं के िौललक अलधक रों क  हनन होने की ब त पर व्यलथत होकर 

आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय ने प्रज लपत  ब्रह्म कुि री ज्योलत बहन द्व र  पलुलस व NGO के लखल फ ररट 

लपलटशन ¼W.P. (Crl.) No. 1923/2013½ लदल्ली ह ई कोटस िें द यर की व प्रलतपि से आध्य लमिक 

लवश्वलवद्य लय की प्रलतष्ठ  को जनि नस िें धलूिल करन  व लवद्य लय के सदस्यों को ि नलसक व श रीररक 

रूप से प्रत लड़त करने के एवज िें िआुवज़े की ि ाँग की। 

Having pained for the infringement of the right to live peacefully afforded by the 

Indian Constitution by the intruding NGO, PBK Jyoti Bahan has lodged a criminal 

writ petition ¼W.P. (Crl.) No. 1923/2013½ in the Delhi High Court and claimed 

compensation for defamation of the reputed Adhyatmik Vishwa Vidyalaya in the 

eyes of public and harassing the resident kanyas and matas of the "AVV" 

physically and mentally.   

य लिक कत स ने नक्त ररट द यर कर अपर धी पलुलस के लखल फ क यसव ही करने की भी ि ाँग की और 

आध्य लमिक लवद्य लय की क्य ओुं-ि त ओुं को सरुि  प्रद न करने की भी ि ाँग की। कोटस ने नक्त 

य लिक  को स्वीक र कर प्रलतपि को नोलटस ज री लकय  व पलुलस को स्टेटस ररपोटस द लखल करने क  
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आदशे लदय । लजसिें स्वयुं पलुलस ही अपर धी के कटघरे िें खड़  हो, नसिें पलुलस द्व र  सच्िे स्टेटस 

ररपोटस द लखल करने की अपेि  भी कैसे कर सकते थे !  

The petitioner Jyoti Bahan in her writ petition requested to initiate legal petition 

against the erring police and extended her request to provide protection for the 

resident girls and mothers of the "AVV family". The court has accepted the 

petition and a notice has been served on the opposite party and the police was 

called for the relative status report. How can one expect a true status report 

wherein the police itself stood in the place of criminals! 

आलखर वही हुआ और जलस्टस लहि  कोहली ने लदन ुंक 11.12.2013 को आदशे ज री लकय , लजसिें 

बड़ी कड़क आव ज़ िें पलुलस को ड ुंट लग ते हुए यह लनदशे लदए लक ‘‘वे लवश्वलवद्य लय िें लकस सिय 

घसेु नसक  सिय बत एाँ व यह भी बत एाँ लक लजस लवद्य लय िें लसफस  क्य एाँ-ि त एाँ ही रहती हैं क्य  वह ाँ 

कोई लेडीज़ पलुलस नपलस्थत थी? और क्य  परुुष पलुलस ऑलफससस ने िलहल  पलुलस को स थ िें रखते 

हुए लवद्य लय िें प्रवेश लकय ?’’  

Justice Hima Kohli has passed orders with warning to the police in a stricter 

language; “ to advise at which time the police has entered the Vishwa Vidyalaya 

and whether any lady police were present at the place where only girls and mothers 

reside ? And did the male police has entered the Adhyatmik Vishwa Vidyalaya 

along with the lady police !” 

इन सब ब तों क  स्पष्टीकरर् ि ाँगते हुए जज स हब ने पलुलस को अलतररक्त स्टेटस ररपोटस फ इल करने के 

लनदशे लदए।   

Asking for clear report as to the particulars asked for, the police was ordered to file 

an additional status report.  

नक्त केस के क रर् कुछ सिय के ललए पलुलस क  आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय के प्रलत क यस व्यवह र िें 

कुछ सधु र हुआ। पलुलस व आध्य लमिक लवश्वलवद्य लय के सदस्यों िें सौह दस व पे्रिभ व बन  रह,े इस 

क रर् य लिक कत स ने इस लपलटशन को लदन ुंक 2.6.2016 को लवदड्र  कर ललय । लेलकन अलतररक्त 

स्टेंलडुंग क नुंसल को पलुलस की तरफ से यह Undertaking दनेी ही पड़ी लक ‘‘पलुलस द्व र  लकय  गय  

कोई भी क यस ्य यसुंगत व सिून  दकेर ही होन  ि लहए’’।    

Owing to the case involved there was some betterment in the police in their 

dealings with the Adhyatmik Vishwa Vidyalaya. The petitioner Jyoti Bahan has 

however with a view to maintain cordial relations between the police and 
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Adhyatmik Vishwa Vidyalaya has withdrawn the petition on 02-06-2016. Apart 

from this, Mr. Ashish Aggarwal, learned Additional Standing Counsel (Criminal) 

appearing on behalf of the police states that every action taken by the police has to 

be an informed one and in accordance with law.  

ह ई कोटस क  आदशे लदन ुंक 2.7.2016 इसके स थ सुंलग्न कर रह ेहैं।  

An extract of the judgment of the High court is attached.  

अुंततः झ ाँसी की त र  ने शर रती तमवों को कर र  जव ब द ेही लदय ।  

Ultimately, the Tara of Jhansi has given a befitting reply to the miscreants.  

$~14 * IN THE HIGH COURT OF DELHI AT NEW DELHI + W.P.(CRL) 

1923/2013 ADHYATMIK ISHWARIYA VISHVA VIDALAYA ..... Petitioner 

Through : Mr. Shailendra Bhardwaj and Ms. A. Roma, Advs. versus THE 

COMMISSIONER OF DELHI POLICE & ORS. ..... Respondents Through : Mr. 

Ashish Aggarwal, ASC (Crl.) with SI Sonu Ram PS Vijay Vihar. CORAM: 

HON'BLE MR. JUSTICE SIDDHARTH MRIDUL O R D E R % 02.06.2016 Mr. 

Ashish Aggarwal, learned Additional Standing Counsel (Criminal) appearing on 

behalf of the police states that every action taken by the police has to be an 

informed one and in accordance with law. Learned counsel appearing on behalf of 

the petitioner, after making submissions, seeks leave to withdraw this petition with 

liberty to institute appropriate proceedings, in accordance with law before the 

concerned Magistrate. Leave and liberty granted. The present petition is disposed 

of as withdrawn. SIDDHARTH MRIDUL, J JUNE 02, 2016/dk 














